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CALAUZA ORTODOXA
Trupul omului - lacasul Domnului
A
n zilele pe pamant si S-a
praznicului A intrupat ,,de la Duhul
Nasterii \ Sfant si din curata
Domnului  fiecare Fecioara Maicd’, om
crestin ar  trebui deplin si Dumnezeu
sa-si rascoleasca deplin. Sa urmam

sufletul intrebandu-1
ce inseamnd pentru
el nasterea Fiului lui
Dumnezeu petrecuta cu
doud mii de ani in urma.
Rdspuns vom gdsi in carti,
in cuvintele altora, dar cel mai
adevarat este raspunsul sufletului
fiecdruia dintre noi inaintea lui Dumnezeu.

Privind inapoi in viata noastra ni se vor infatisa
inaintea ochilor oameni, fapte, imprejuriri si locuri,
fericiri si dureri...

- Unde a fost Hristos cel Viu si intrupat in acesti
ani, in viata ta, suflete?

Vom gasi cd numai Domnul, numai El este
cel care a umplut de inteles viata noastra. El a dat
fericirii noastre frumusetea, durerilor noastre
ndadejde, curgerii vremii un télc si o asteptare sfanta.
Fara Hristos cel Nédscut pentru mantuirea sufletelor
noastre, viata noastrd n-ar fi avut un rost mai bun
decat al necuvantatoarelor. Iar daca astazi ne aflim
alergand la un liman binecuvéntat, e numai pentru cd
Hristos Domnul viaza in sufletele noastre, in lumina
aprinsa la capatul inimilor noastre, ca dragostea Lui
scanteiazd inaintea ochilor nostri sufletesti, atat de
departe si totusi atat de aproape.

Sa credem din tot sufletul si s marturisim in toata
viata ca pentru mila Sa cea multa Hristos S-a pogorat

AXIOS

magilor, cu inimi
infrinte si smerite.
Sa ne departam de
pagéanitatea obiceiurilor
pentru ca sa vedem pe
Hristos, precum si ei s-au
departat de patria lor cea
paganeasca pentru a-L vedem pe El;
Soarele dreptatii.

Alergand la Betleemul nostru de aici, Biserica,
fiecare dintre noi vede ceea ce cauti. Insi sd ne pazim
sd nu fim ca Irod care, numai la aratare zicea ca
,»doreste s se inchine’, iar in ascuns voia sa-L omoare.
Lui Irod se aseaména toti cei ce primesc Sfintele Taine
cu nevrednicie caci zice Apostolul citre Corinteni
»pacituiesc fata de Trupul si sangele Domnului” (I Co.
11,10-11). Ei au intrénsii un tiran care se impotriveste
Cinei lui Hristos, un tiran care este mai cumplit decét
Irod, adica pe Mamona, care se prezintd sub forma,
ofertei de a consuma orice, oricand.

Sd intelegem de la dumnezeiescul praznic al
intruparii ca Dumnezeu nu are alt locas, nici alta
casd mai dragd, decat trupul omului. In care Hristos
trimite puterea Sfantului si de viata facatorului Duh,
spre a-si face locas intru noi, ca sd ramana cu noi pand
la sfarsitul veacului acesta si dea pururi in cel viitor.

Pr. prof. Paul Dumitrasc



Albul colindelor mele

lindele mele sunt albe nu numai din cauza

zdpezii care le insoteste cel mai ades; sunt

albe, pentru cd ating cele mai luminoase zone ale
amintirilor si dorurilor mele.

Pe albul zdpezii, lasd urme firave ceata copiilor
de 6-7 ani, porniti la colindat imediat dupd pranz, sd
nu-I apuce intunericul. E ger si glasurile-s inghetate,
dar cdt au asteptat momentul acesta!

Pe albul cu scanteieri de geamuri luminate, calcd
hotarat feciorii si fetele. Au repetat indelung (de la
Sfantul Nicolae incoace), au invdtat o colindd noud
si acum {i cinstesc pe cei apropiati, pe nanasi, pe cei
dragi si in primul rand pe pdrintii fiecarui colinddtor.
Nici o poartd nu e inchisd, nici o fereastrd nu e
intunecatd.

Cand si cei tineri se potoleau sau ramdneau la
vreo casd mai primitoare, se ldsa pentru un timp
linistea. Noi, copiii, adormeam mangdiati de cildura
sobei si de albul asternuturilor (parcd niciodatd asa
de albe ca la Créiciun). In puterea noptii rdsuna, ca
din alte vremi, vocea singurd a unui bdrbat (ruda
apropiatd sau prieten bun) sau glasurile armonioase
ale adultilor: “Coborat-a coborat/Ingerul Domnului
Sfant”. Ce dulce era trezirea si ce noud ni se pdrea
colinda! Si asta se intampla de cateva ori in noaptea
aceea, care la noi, in Ardeal, era alba.

Au trecut anii si intr-o iarnd, dupd mult timp
in care n-am colindat, mi-am adunat prietenii, am
repetat cdteva colinde si ne-am pornit (aici unde
colindd doar copiii) la colindat. Mare a fost bucuria
la toate casele colindate, dar nu pot uita lumina de
pe chipul parintelui Pohrib ciand a deschis usa si
ne-a vazut.

In peisajul meu alb se aud colindele pe care ai
mei mi le canta la telefon in fiecare noapte de Ajun.
Atunci glasul colindelor se amestecd cu gustul sarat
al lacrimilor pentru cei plecati, care nu le mai pot
auzi.

Alb colorat si sclipitor in colindele cantate de
elevii seminaristi pe scara blocului, transformatd
adesea in sala de concert pentru vecinii nostri.

Mirajul albului insoteste aplauzele binemeritate
la recitalul corului, un alt fel de alb, care, desi pare
departe de cel din copildrie, se leagd cu fire nevizute
de un fir de glas care rdsare din zdpadd ca un crestet
de ghiocel: "Leru-i ler/Pe-un fir de ger”.

Prof. Ana Tunaru

»~Dupa datini, colindam”

red cd aga a randuit Bunul Dumnezeu ca pe

timpul acesta, pe vremea aceasta neprielnica,

care ne pregateste doar frig si nu ne aduce
soarele, Altcineva sa lumineze in sufletele noastre si sa ne
incélzeascd din inima plecaand spre exterior nu din exterior
spre inima cum se intampld cu cildura soarelui. Acest
“Altcineva” este Mantuitorul lisus Hristos care se nagte in
ieslea minunatd aducand pace, bucurie si liniste pe pamant.
Dacd acum doud milenii, magii cilare au venit din cele mai
indepartate tinuturi ca sé afle pe Hristos. iar ingerii din cer
vesteau nasterea Mantuirii oamenilor. Acum vin colindatorii
pe la casele oamenilor care, inchipuind pe ingeri si pe magi,
ne aduc noud vestea cea minunata. Noi, seminaristii, aducem
in casele oamenilor cadourile noastre, colindele. Incepand
de la sarbatoarea Sfantului Andrei noi ne pregitim invitand
colinde ca mai apoi, dupa sarbatoarea Sfantului Nicolae si
pornim “colinda’, sa incepem “pe la case a colinda’ cum
spune versul plugusorului.

Sfantul Vasile cel Mare spune: "pe calea binelui mai
degraba obosesti odihnindu-te decat ostenindu-te”. Acest
citat se potriveste foarte bine cu starea noastra de la colindat
caci, vazand zambetul oamenilor, bucuria din ochii lor si
auzindu-i spundnd ,bine ati venit” deschizindu-ne usile
caselor lor si poftindu-ne inauntru, sufletul ni se umple de
bucurie §i ne da putere si mergem sé vestim si altor iubitori
de Dumnezeu. Perioada aceasta insa nu este numai pentru
a pregati colindele, ci este §i una de pregitire sufleteasca,
asteptdnd ca in ziua in care Domnul S-a ndscut printre noi sa
ne nastem si noi intru EI

Nasterea Domnului ne impaca pe toti, ne aduce impreuna
si aproape de Dumnezeu, la Biserica i la masa, unde nu poate
fi vrajba sau ceartd.

Ciprian Lazar
clasa a Xl-a pastorala




»Nasterea Ta, Hristoase, Dumnezeul nostru...”

el dintdi  praznic

impdratesc cu datd fixa,

in ordinea fireasca a
vietii Mantuitorului, este Nasterea,
numita in popor si Craciunul, la
25 decembrie fiind sarbatoarea
anuald a nasterii dupd trup a
Domnului nostru lisus Hristos
(Lc. I, 1-21).Nasterea lui lisus este
capul intregii iconomii a mantuirii,
fiind inceputul si rddacina tuturor
bunatatilor date noua.

In Biserici, Nagterea Domnului
se petrece si acum §i se va petrece
mereu, pentru cd evenimentele
dumnezeiesti s-au petrecut intr-
un Astdzi al lui Dumnezeu (Evr.
I11, 13), sunt ale vesniciei. In sensul

Mos Gerild

a venit tot anul pe la noi.
Intr-o noapte ne-a ldsat pe prag
Lacrimi - un sirag -

Sa ne-mpodobim pentru caldtoria bunicului

In tara bradului si-a finicului.
Altd dat’

i-a ldsat tatei un oftat

Pentru ce-a fost sd fie

Sau poate pentru ce-o sd vie...
Uneori,

la revdrsat de zori,

Ii déruieste mamei cunund de sudori.

Le-a ddruit si vecinilor
si finilor,

o vard fierbinte,
departe de cele sfinte.

acesta, Sfantul Ioan Damaschin
amintea de faptul cd atunci cand
S-a nascut Domnul nostru din
Fecioara Maria, El a risipit iarna
inseldciunii si frigul ratacirii
la toata lumea ca o primavara
veselitoare si a intors-o citre
innoire.

Minunea intrupdrii Lui mai
presus de legile firii a uimit intreg
pamantul, a innoit toata lumea, a
rupt istoria omenirii in douad si,
strabatand cele doudzeci de secole,
ni se face cunoscutd noua astazi.
Astazi S-a ndscut Mesia! Si vestea
aceasta pe care au adus-o din cer
ingerii, pe care au primit-o intai
pastorii, ca un fulger s-a revérsat

Mos Gerila-Mos Craciun

Astd toamnd, ne-a ddruit setea pamdntului

Si a cuvantului...

Mai pe urmd,

ne-a strecurat in urnd
Nepasare de la cutare,
Umilintd cu prisosintd

Si tdciune

Si iertdciune

Si ticere

Si durere...

Dar cand era frigul in toi
A venit Mos Crdciun pe la noi

peste toate marginile pamantului.

lisus doreste sa fie prezentinnoi
prin har, sa fie Viata vietii noastre,
sa ne innoiascd si sa ne lumineze
din interior, sa ne daruiascd arvuna
vietii ceresti vesnice. De aceea, nu
in Betleemul Iudeii, ci in Biserica
lui Hristos si ne adunim, ca si
laudam Nasterea Domnului. Aici
este pestera mantuirii, aici este
ieslea cea dumnezeiasca. Aici este
steaua, aici lumina, aici darurile
Duhului. $i mai presus de toate,
aici este pruncul lisus - Mirele
Bisericii.

Ciobanu Eduard,
Clasa a XI-a Pastorala

Chiar de ziua Lui,

De ziua Mosului!

El ne-a adus o icoand,
Impodobitd-n mahramd,
Cu-n Prunc, bdtrdan de vesnicie
Si vesnic din pruncie...

Am sdrutat-o-n chip smerit.
Bradu-n tamadie s-a sfintit,
Oftatul, sudoarea si ploaia

Si lacrimile pentru tataia

Au inceput sd straluceascd,
Ficlii pe bolta cereascd.

Si cum scancea colinde,

Din cele mai curate si mai sfinte,
Copilul,

Impdratul si Umilul,

Primit-a tot ce-am pus pe ram
Din mosi stramosi pan-acest an.
I-am dat, smeriti, ce-am adunat
Sd ia El tot, cd-i Impdrat
Cici tot ce-am suferit e-a Lui
Si nimeni nu-i al nimdnui.
Cat om avea un nume sfant,
Colinddtori pe-acest pamant,
1l vom primi pe Mos Crdciun,
. Cd e Roman.
Mos Crdciun!

Eugen-Dan Dragoi



»IN-am venit sa cerem, am venit sa dam!”

arbatoarea Nasterii
Domnului este prin
excelenta  sdrbdtoarea

bucuriei pentru toti crestinii din
toate timpurile si din toate locurile.
Motivul principal al bucuriei
intregii omeniri este acela ca, Fiul
lui Dumnezeu Se intrupeaza si
devine si Fiu al Omului, de aceea
faptura toatd si ingerii vestesc,
lauda si slavesc Nasterea Sa. Tot
cerul s-a bucurat pentru ca prin
nasterea Sa a venit mantuirea pe
pamant, la toata lumea. O data cu
venirea Sa, Mantuitorul ne-a adus
si viata, iubirea, bucuria, pacea,
binecuvantarea. Mantuitorul
nostru Iisus Hristos este cel mai
frumos si pretios dar pe care Tatal
cel Ceresc ni l-a oferit.

Aceasta minune a intrupdrii
Fiului lui Dumnezeu este
exprimatd prin minunatele si
bogatele creatii ale folclorului
religios romanesc, prin colinde.
Parte integrantd a folclorului
religios, colindele roménesti au
0 importanta nepretuitd, mai

intdi prin originea s§i vechimea
lor, find una din formele de
manifestare ale acestui folclor.
Colindele romanesti sunt expresia
Scripturii, a adevarurilor teologice
in care se explica indumnezeirea
omului. Obiceiul colindatului
este insa §i o reinnoire a chemarii
fiecarui crestin de a fi apostol al lui
Hristos in lume, de a-L primi, dar
si de a-L vesti celorlalti oameni pe
Mantuitorul.

De aceea, un colind frumos
de Créciun staruie in indemnul:
»Larg deschideti poarta sufletelor
voastre, n-am venit sd cerem, am
venit sd dam”. Multi dintre tinerii
colindatori s-ar putea intreba ce ar
trebui sd dea ei, ce ar trebui sd ofere
ei din cele ce sunt pimantesti. Ins3,
colindatorii nu dau ceva de-al lor,
ci-L dau pe Dumnezeu celor care-i
primesc. De aceea, ce nu a reusit
omul, a reusit Domnul Hristos:
S-a daruit pe Sine. Daca S-a smerit
pe Sine si a primit a Se naste din
Sfanta Fecioara Maria in iesle, cu
atdt mai mult cautd Mantuitorul

Hristos sélas in sufletele noastre,
in sufletele oamenilor. A merge
cu colindul inseamnd a vesti pe
Hristos, este sinonim cu ideea de
apostolat: Mergdnd, invdtati toate
neamurile..., inseamna a aduce
tuturor vestea si bucuria venirii
lui Dumnezeu in lume. Cei care
colinda se aseamdnd ingerilor si
aducbucuriein casa. Asa se explica
faptul cad obiceiul colindatului a
reusit sa dainuie peste veacuri ,
pentru cd fiecare an reprezinta
un ,astdzi’ continuu, iar pruncul
Hristos se nagte de fiecare data,
aduce mereu bucurie oamenilor
si nadejdea mantuirii,: “O, ce veste
minunatd!/ In Betleem ni s-aratd/
Astazis-andscut/ Celfdr’ de-nceput/
Cum au zis prorocii./ Cd la Betleem,
Maria/ Savarsind cdldtoria,/ Intr-
un mic sdlas,/ Langd-acel oras,/ A
ndascut pe Mesia./ Pre Fiul in al Sdu
nume,/ Tatdl L-a trimis in lume,/
Sd se nascd/ Si sd creascd, /Sd ne
mantuiasca.”

Pedagog Gabriel Mungiu

Slavindu-L pe Hristos

u putin timp inainte de praznicul luminos al Nasterii
Domnului lisus Hristos, intregul cosmos se pregiteste
intr-un glas pentru a canta slavoslovie inchinata Pruncului

Mantuitor. Astfel, si seminaristii galdteni, invaluiti de mirosul rece
al iernii, ganguresc colinde vesele de bucurie, care tresalta in inima.
Repetind cu timp si fard timp colindele nasterii, acestea trezesc in
amintirile lor frumoasele traditii roménesti din perioada sarbatorilor de
iarna. Munca si osteneala lor nu vor fi zadarnice, primind la concertul

de colinde zambete fericite si suflete
umplute de veselie. In continuarea pregatirilor sarbatorilor Intruparii
Domnului. seminaristii se impart in grupuri, planificindu-si fiecare
un traseu prin satul natal, colindand si ficandu-se totodata vestitori
ai sarbatorii mult asteptate. Prin aceste traditii, ei se fac soli ai
binecuvantarii chiriarhale in diferite regiuni, heretisind impreuna cu
poporul pe Dumnezeu, cantand: “Slava intru cei de sus lui Dumnezeu

si pe pamant pace intru oameni bunavoire!” v gup
s1pep p Madalin lancu

Clasa a XlI-a Pastorala
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