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nca din prima zi de scoala petrecuta

la seminar, vietile noastre se schimba,

din anumite puncte de vedere, aproa-
pe radical.

Celor care au ales seminarul din
convingere, din chemare, le este destul
de usor sa se acomodeze, sa participe, sa
fie activi In viata marii comunitati, in via-
ta marii familii careia i-au fost afiliati.

Celor care au optat pentru seminar din
alte pricini le este foarte greu i, uneori,
chiar nu reusesc sa se adapteze, mergand
in regres, pentru ca nu gasesc nici o logica
in ceea ce fac, nu le place nimic din ceea
ce sunt nevoiti sa savarseasca, inclusi
fiind in activitatile de comunitate so-
ciala si spirituala.

Ambele categorii se regasesc si in
parohii.

Misiunea noastra, a celor din prima
categorie, ca unii ce ne pregatim sa
ajungem "facatori de bine (daca se poate
spune asa) de profesie" (Dr. Antonie
Plamadeala, Mitropolitul Ardealului,

Crisanei si Maramuresului), ar putea sa
nu fie atat de dificila daca am pune puti-
na dragoste in tot ceea ce facem si daca
am fi atenti fata de toti cei din jur.

Pentru tinerii care asista regulat la
slujbele religioase suntem puncte de
reper.

Pentru cei care merg mai rar la biserica
suntem modele de inchinare si de
participare la slujbe.

Daca dorim ca tot ceea ce facem noi
sa fie bine, trebuie sa fim chibzuiti,
incercand sa pastram relatii armonioase
cu toti cei din jur: "Fiti dar intelepti ca
serpii i nevinovati ca porumbeii" (Ma-
tei 10,16).

Trebuie sa punem masura optima in
toate activitatile noastre, ferindu-ne de
orice fel de exagerari: "Sa umblam
cuviincios ca ziua: nu in ospete $i in betii,
nu in desfranari si in fapte de rusine, nu
in cearta i in pizma" (Romani 13,13).

Trebuie sa ne indeplinim cu statorni-
cie indatoririle, sa ne ferim a fi neglijenti
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sau nepasatori in legatura cu ceea ce ni
se intampla: "Oare omul pe pamant nu
este ca intr-o slujba ostaseasca" (lov 7,1).

Trebuie sa ne ferim sa dam cuiva prilej
de sminteala din pricina noastra, trebuie
sa incercam sa fim pilde de smerenie,
chibzuinta, cumpatare si hotarare pentru
toti cei din anturajul nostru i nu numai,
ci §i pentru cei care ne cunosc sau nu.

In concluzie, trebuie sa incercam sa
savarsim necontenit binele §i sa ne ferim
de rau, caci: "cine stie sa faca ce e bine si
nu face, pacat are" (lacov 5,17).

Celor din a doua categorie toate
acestea le sunt o povara insuportabila,
fiindca nu se deosebesc cu nimic de
ceilalti tineri, pentru ca le place acest
lucru, pentru ca sunt din lume si ai lumii
si le place lumea.

Sa ne integram cat mai deplin primei
spete, pentru a fi seminaristi demni, pentru
a fi modele, exemple vrednice de urmat.

Redactia
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"Preotia se savarseste pe pamant, dar are randuiala
cetelor ceresti. Si pe foarte buna dreptate, ca slujba aceasta
n-a randuit-o un om sau inger.sau un arhanghel sau alta
putere creata de Dumnezeu, ci Insusi Mangaietorul. Sfantul
Duh a randuit ca preotii, inca pe cand suntin trup, sa aduca
lui Dumnezeu aceeasi slujba pe care o aduc ingerii in
ceruri. Pentru aceea preotul trebuie sa fie atat de curat, ca
si cum ar sta chiar in cer, printre puterile cele ingeresti.

Mai socotesti, oare, ca mai esti printre oameni si ca
mai stai pe pamant, cand vezi ca Domnul sta jertfa pe
Sfanta Masa, iar pe preot stand langa jertfa rugandu-se,

cand vezi ca toti se inrosesc cu impartasirea cu cinstitul
Sange al lui Hristos? Mai socotesti, oare, ca mai esti printre

oameni si ca stai pe pamant? Nu socotesti, oare, ca te-ai =

mutat dintr-odata in cer, ca ai scos din suflet orice gand
trupesc si ca privesti numai cu sufletul gol si cu mintea

curata cele din ceruri? O, minune! O, iubire de oameni a lui

Dumnezeu! Fiul, Care sta sus cu Tatal, este tinut in clipa
aceea in maini de toti si se da pe Sinesi celor ce voiesc
sa-L sarute si sa-L primeasca.”

Fragment din "Tratatul despre preotie" al Sf. Ioan Gurd de Aur
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(2, 12).
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egea data lui Moise de catre Dumnezeu, adresata
poporului iudeu, a fost cea prin care s-aVvadit pacatul,
astfel ca evreii, toti cei cati erau sub lege prin circum-
ciziune, erau avertizati de pacat. Cu toate acestea, legea
- nu oferea nici un sfat cu privire la mocu! de aparare impo-
. triva pacatului; iar pe langa acest fapt, omul se poate
© mandri prin lege: ,pentru ca din faptele legii nici un om nu
se va indrepta naintea Lui, caci prin lege vine cunostinta
pacatului, (3, 20). In schimb, ceilalti oameni nu pot sa se .
apere de Judecata de Apoi, caci Dumnezeu S-a descoperit
lor prin ordinea din lume (revelatia naturala): "Cele
nevazute ale Lui se vad de la facerea lumii, intelegandu-se
din fapturi, adica vesnica Lui putere si Dumnezeire" (1,20),
pe langa aceasta toli oamenii au inscrisa in fire legea
- morala, naturala: "Caci, cand paganii care nu au lege, din
~ fire fac ale legii; acestia neavand lege isi simt lorusi lege,
ceea ce arata fapta legii inscrisa de mainile lor prin marturia
~ cunostintelor si prin judecatile lor care i invinovatesc sau
~ ii apara" (2, 14-15). De aceea, deseori paganii traiau o
viata mult mai curata decat evreii, de pilda, filosofii greci,
dar si altii. Altii au ratacit cazand in grele pacate, caci spune
- Apostolul: "Cati, deci, fara lege au pacatuit, fara lege si vor
pieri, iara cati au pacatuit in lege, prin lege vor fi judecati"

- Luptia dintre legea pdcatului
si legea constiintei

Dar dragostea fata de Mantuitorul lisus presupune o
viata curata, luptand cu spiritele in fiecare moment, pana
la sfarsitul vietii, caci potrivnicul nu doreste marturia
- neamurilor. Potrivnicul a ispitit pe primii oameni, impingan-
i du-i in prapastia pacatului din care i-a scos Hristos:
| "De aceea, precum printr-un om a intrat pacatul in lume
¢ siprin pacat moartea, asa si moartea a trecut ia toti oamenii,

mine" (7, 20).

(6, 2-3).

g

In viziunea Sfantului Apostol Pavel, pacatul este ca o ]
noapte din care trebuie sa iesim la lumina credintei: "sa ne
lepadam de lucrurile intunericului si sa ne imbracam cu
armele luminii" (3, 12) care sunt virtutile crestine: nadej-
dea, credinta si dragostea.

pentru ca toti ceilalti au pacatuit in el" (5,12). Dar mai
departe, facand paralela intre Adam cel vechi si Adam cel
nou - Hristos, spune: "Céaci precum prin neascultarea unui
om s-au facut pacatosi cei multi, tot asa prin ascultarea
Unuia se vor face drepti cei multi" (5, 20).

Asadar, dupa cum am vazut, toti oamenii pacatuiesc pe
pamant, chiar fara voie, caci spune Apostolul: "...nu fac
binele pe care il voiesc, ci raul pe care nu-l voiesc, pe !
acela il savarsesc" (7, 19). Pacatul stramosesc a dat cale
libera ispitelor diavolesti, iar trupul a suferit o alterare, o
inclinatie catre pacat: "Dorinta carnii este moartea, iar
dorinta duhului este viata si pace” (8, 6), iar fapta cea rea
facuta fara voie "n-o fac eu, ci pacatul care locuieste in

Prin venirea Mantuitorului Hristos, legea pacatului insa
nu mai are putere asupra noastra, caci ,daca Hristos este
intre voi, trupul este mort pentru pacat, iar Duhul, viata
pentru dreptate,. (8,10).

Lepadarea de pacat

Insa, daca noi am primit pe Domnul, ne-am crestinat,
nu trebuie sa mai traim in pacat, ,pentru ca n-ati primit
iarasi un duh al robiei; spre temere, ci ati primit Duhul
infierii, ... care strigam: "Avva! Parinte!" (8, 15). Deci, nu mai
trebuie sa facem pacate caci "noi care am murit pacatului,
cum vom mai trai oare in pacat? Au nu stiti ca toti cati in
Hristos ne-am botezat, intru moartea Lui ne-am botezat?"
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Mitrut Popoiu II-A

DESPRE BOALA SI POCAINTA

ici un organism nu este perfect

sanatos. Sanatatea nu este altceva

decat echilibrul intre fortele vietii si cele
care i se opun. Lainceput, omul a fost o creatie
perfecta, dar, ,din neascuiltarea sa, el a scos
osteneala, durerea, amaraciunea si, in sfarsit,
a cazut in pulberea mortii" (Sf. Teofii al
Antiohiei).

Deci, boala nu este o lucrare a mainitor [ui
Dumnezeu, deoarece ,Dumnezeu n-a creat
nici moartea, nici bolile, nici infirmitatile" (Sf.
Grigorie Palama), ci a creat un om perfect
care, dupa calcarea poruncii, a fost supus
holii. In ceea ce priveste relatia dintre boala si
pacat, dar mai ales, in legatura cu respon-
sabilitatea oamenilor in aparitia boiiler care-i
afecteaza, Sf. Clement Alexandrinui scria:
LFiecare din noi isi aleqe pedepseie céind
pacatuiesie cu voie" si ,cine este legat cu
placerile trupuiul, pe acela harul it arunca in
boli" (St. Teofan). Dar nu numai pacatu imba!-

naveste trupul, ci ,0 buna parte a corpului
scapa cu totul vointei sale si nu poate fi
stapénita, nici controlata de el, deoarece
numeroase sunt schimbarile trupului care, de
cele mai multe ori, rezulta din natura" (Sf.
Simeon).

£ xista, asadar, oameni carora le vin boli
trupesti datorita depravarii morale a sufietului.
Patimile de care omul este robit isi imprima
pecetile asupra trupului, facand ca bolile
generate sa fie o consecinta a acestora.

In Sfanta Scriptura intalnim cateva cazuri
de boala care apar neindoielnic drept conse-
cinta directa a pacatelor. Astfel Mariam a
vorbit impotriva lui Moise si a fost pecepsita
de Dumnereu, caci s-a departat si nordi de
la cort siiata Mariam s-a racut alba de lepra
ca zapada. Sicand s-a uitat Aron la Mariam,
iata eraleproasa” (Num. 12, 10).

Patirmile suntun amestec al minfii si naiurii,
dar al unei minti slabite ce poate fi intarita prin
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rugaciune silacrimile pocaintei, prin duhul care
,vine asupra slabiciunii noastre, caci noi nu
stim sa ne rugam cumn trebuie, ci Duhul insusi
se roaga pentru noi cu suspine negraite" (Rom.
8, 26).

Desigur, Dumnezeu nu l-a creat pe om ca
el sa planga. ci sa se bucure. [nsa, in Adam,
toti au cazut si de aceea toti au nevoie de
lacrimi, asa cum toti au nevcie de caini{a si
intoarcere.

Lacrimile de pocéinta reprezinta inceputul
vietii duhovnicesti si tot ele ne insotesc
statornic catre teiul i, iar acolo se prefac in
lacrimi duhiovnicesti si intr-o anume bucurie a
inimii.

Astfel, trupul nostru atras de sufletul cel
osérduiior (Matei 14, 28) se inalta spre Tanoru!
Nepatimirii si straluceste ca un adevarat
Jtemplu al Duhuivi Sfant” (Corinteni 6, 19).

George Cristea, anul [



VACANTA MEA ...
ACASA

Poposeam in zile de cuptor, pe pagini de scripturd; cel mai adesea la
Evanghelia dupd Ioan. Cand doream odihnd, deschideam cu sfiiciune
Scriptura si privegheam cu Mantuitorul si ucenicii Sai la Cina (Marturisesc
interesul meu deosebit pentru capitolele ., Cinei de Taina”).

Nu mai puteam pleca de la foisorul Cinei. Timpul raménea suspendat
sau, mai bine spus, se metamorfoza in vesnicie.

Acolo, langa Sfantul loan, ori de cate ori doresc o micd vacantd, ma asez
siascult: ,,... Aceasta este porunca Mea: sd vd iubiti unul pe altul, precum
V-am iubit Eu“ (Ioan XV, 12).

wAceasta va poruncesc: sa va iubiti unul pe altul“ (loan XV, 17).

Imediat ce aceste cuvinte au ajuns in inima mea, simt cum canicula zilei
devine o adiere de vint racoros, binecuvantat. In astfel de momenté nu poti
decat sa taci i sa simti cum te cumineci din ,,Miridele Ortodoxiei*, cum
dobandesti odihna sufletului, atat de dorita odihna...

Si pentru ca a implini aceste cuvinte este necesard trdirea in comuniune : ; Gag
cu semenii, am pardsit casa, cu toate ale ei, si am urcat cu aceeasi sfiiciune cu Caldura si afdogr?a s oy

 caredeschideam Scriptura, scarile bisericii. | 5 alta clipa. fochie: 5
; ... Atdta pace... atdta calm patriarhal, duhovnicesc... eram... ACASA!!! | . trece; o mﬁoa_ra.
Am inchis ochii si am inspirat adanc: mireasma de busuioc si smirndimi Un soare ce-ncalzeste, dar totusi
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Lumini de candelabre ...
intr-o clipa

tulbura privirea cu o lacrima. : slpmoara eHol
Mi-am sters cu grija rodul sufletului ales in varf de geana: parcd o candAdlfpare... it o i
apartineam locului acela incd inainte de a ma naste, eram intr-adevir ACASA! < = mtunerlc ;
Am inaintat spre strand. Eram coplesit. S suﬂetuel E;gic:’ dar totusi }

Oameni, intr-adevar, chinuifi de grijile vietii se inchinau in fata icoanei P T e
Mantuitorului, cu o cucernicie sacerdotald care pe mine md face sa ma simt (S:l:a d c::a e d erosﬁ g et i
stingherit. Infruntind urgiile de dincolo de pridvorul bisericii, imi zimbeau A0 CHE IR AEANTIR A TRCE . o1

sincer, vrand parcd sd md imbrdfiseze... o Sll ;;%hzata |
Atunci cand sunt prea obosit, cand imi doresc o vacantd, opresc timpul Sica maﬂ . a1~ Ofi,r b kRt
Te bate vantul, ramai doar !

ascultand in bisericuta mea i cred cd nu gresesc numind-o asa, cuvintele:
»8a ne iubim unii pe alfii, ca intr-un gand sa marturisim pe Tatal, pe Fiul si
. peSfantul Duh, Treimea Cea de o fiintd si nedespartita“.

inardoare -
Siastapentruce?!... Pentru o iubire!

Ionut Paragma 12 10 1998

Razvan Andrei, anul II1, seminar
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.. Ce este in general cunoasterea
adevarata, daca nu fiica fireasca a
credintei? Ce este credinta adevara-
ta, daca nu un sfarsit firesc si cunu-
na cunoasterii fundamentale?*

Cunoasterea fara credinta este
centrul fara de inceput si fara de

,,No1 suntem deprinsi a vorbi
despre cercul stiintelor, cercul
cunostintei si a le desparte de cercul
credintei; dar, propriu-zis, nu exista
sifiici nu poate sa existe un cerc al

stiintelor, ci exista un singur cerc
nemarginit al credintei, al carui in-
terior se imparte intre felurite
stiinte.

I e |

sfarslt de aceea cine nu cauta
fragmente neinsufletite, ci intregul
rational viu acela trebuie sa uneasca
in mod necesar stiinta cu credinta.

Inoclientie, arhiepiscop de Kerson,
Opere, editate de Volf, vol. 4.

1. Cuvant despre zlotide la Sf. lona .....
2. Cuvant de la parintele Staniloae
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nca din cele mai vechi

timpuri, intre formele de

manifestare ale culturii un
loc important il ocupa si spor-
tul sau educatia fizica, cum se
mai numeste si astazi. Moti-
vele care au facut din sport o
preocupare culturala sunt de
ordin moral, sanitar si vital.

Rolul instructiv si educa-
tiv al acestuia a fost cunoscut
inca din antichitate, culmi-
nand la greci cu vestitele o-

“limpiade sportive. In faza ini-
tiala, acestea aveau un ideal
bine conturat reflectat fidel de
.termenul ,kalokagathia®,
adica omul frumos si bun atat
moral, cét si spiritual. De ace-
ea, Platon spunea ca: ,,... buna-
tatea inimii i frumusetea tru-
pului este un reflex al buna-
tatii divine si un mijloc prin
care ne putem inalta spre
patria eterna a sufletului.

O data cu trecerea tim-
pului, aceste forme de mani-
festare sportiva au degenerat,
pastrandu-se mici focare de
existenta, in perioada Evului
Mediu fiind reprezentate de
scolile de spadasini.

insa, in zilele noastre, pa-
ralel cu avantul industrial de
nestavilit, nevoia omului de
a se relaxa a devenit tot mai
pregnanta, de unde i elanul

sportiv fara precedent in
istoria omenirii. Dar, din ce in
ce mai mult, acestei infloriri
sportive i se opun tot mai nu-
meroase §i serioase obiectiuni.
Acestea, desigur, nu privesc
rostul, scopul, ci exagerarile
si devierile sportului.

Nu este de mirare, caci
pentru tanarul sportiv de as-
tazi, unicul scop al sportului
a devenit corpul: corpul bru-
tal, forte, cat mai voluminos
si plin de musculatura daca se
poate, un corp din ce in ce mai
animalizat. Se face sportul
unilateral al gatului, al maini-
lor, al picioarelor, al trun-
chiului, incat locul corpului
armonios, estetic, este ocupat

de cel disproportional, radi-
cal, locul functiei rationale si
simtitoare este acaparat de
fiinta animala, care-si utili-
zeaza toata energia fizica in
paguba celei intelectuale,
luand totul de la spirit si dand
carnii. Scopul initial al spor-
tului - de fortificare atat fizica,
cat si intelectuala, implicit
spirituala, s-a transformat in-
tr-o goana nebuna dupa recor-
duri si performante, irelevante
scopului unanim al fapturii
umane.

Dimpotriva, s-a trecut la
extreme, la violente si la bru-
talitate care nu converg nici-
decum pastrarii sanatatii si
vitalitatii. Multor sportivi le
slabesc inima §1 alte organe,
devin tributari ai dopajului in
vederea unei supradozari a
fortei fizice, pregatind corpul
pentru o moarte prematura.
Acest fel de sport devine o
obsesie, uneori generalizata,
iar pentru cei mai multi un
spectacol senzational care
agita - in loc sa linisteasca
nervii, ridica pumnii §i pro-
voaca zbierete si conflicte.

De altfel, inca din antichi-
tatea greaca, virtutea cumpa-
tarii era indiscutabil legata de
sport. Pentru sportivii de as-
tazi, petrecerile cu betii §i ac-
cesoriile lor devin regula
chiar si dupa cele mai nesigni-
fiante intreceri sportive.

Din cele relatate aici nu
trebuie sa tragem concluzia ca
Biserica este potrivnica spor-
tului. Dimpotriva, crestinis-
mul recomanda ,,gimnastica*
despre care Goethe spunea ca
,,nu intareste numai corpul §i
mentine spiritul tanar, ci incu-
rajeaza si intareste spiritul si
sufletul in contra oricarei
molesiri“. Educatia fizica nu
trebuie sa primeze celei mora-
le. In crestinism are intaietate
intrecerea morala in virtuti si
fapte bune, in credinta si in
1ubire, caci avem exemplu pe
David care a biruit pe Goliat
nu prin putere, ci prin in-
telepciune. Sportul reprezinta
un element auxiliar si de un
real folos al ridicarii spirituale,
0 victorie a spiritului asupra
materiei, un semn al trium-
fului adevaratei culturi.
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Asadar, avem de ales intre
un sport al religiei, binefa-
cator si puruficator sau o reli-
gie a sportului actual, ce con-  tre.
duce spre cele mai tenebroase

IMPRESII DIN SEMINAR

sosit ceasul cand pentru a vorhigdespre clipele

petrecute in Seminarul Teologic folosesc timpul

trecut. Un trecut ireversibil, dar totusi actual prin
amintirile vii pastrate in cugetul meu.

Crescut si educat in familie intr-un spirit religios, in
toamna anului 1994 am pasit pragul Seminarului, aseme-
nea unui proaspat recrut ce cauta sa se acomodeze cu
atmosfera si starea de spirit dominanta in unitatea militara.

: Cu inima tremuranda de emotie am pornit pe un drum
inedit, un drum de inaltare a cugetului catre Dumnezeu.
Structura mea sufleteasca s-a dovedit a fi compatibila cu
cerintele Seminarului, astfel incat m-am acomodat repede
cu noua familie.

: Timpul a trecut lent, dar sigur, iar pe soclul stabil al
credintei izvorate din inima ingenua a adolescentului s-a

dezvoltat - nu o numesc cultura, spre a o feri de o intelegere
scolastica - educatia religios-morala, asa cum numai mama
tuturor crestinilor - Biserica - o poate oferi.

Trebuie sa remarc faptul ca acei cinci ani de seminar

- constituie cea mai pretioasa comoara a tanarului teolog
de maine si anume: apropierea de Dumnezeu. De fapt,
orice actiune religioasa poarta in sine aceasta motivatie
. sacra: inaintarea sufletelor noastre spre fiinta plina de
. taina a lui Dumnezeu...
: Personal am convingerea ferma ca viata seminaristului
a dat sens ratiunii de a fi a seminaristului pe care-l priveam
zi de zi in oglinda.

: Seminarul este asemenea unui copac, ale carui rada-
cina si tulpina este invatatura teologica ce isi trage seva

din harul lui Dumnezeu. Fructele sunt tocmai seminaristii

(N.B. in latina - semina = samanta), care nu trebuie sa fie

timorati de ispitele lumii si ale diavolului, pentru ca nu
cumva fructele sa se strice, mancate fiind din interior de
gandacul patimas.

Cred in purtarea de grija a lui Dumnezeu - Datatorul
bunatatilor, Imparatul pacii si Mantuitorul sufletelor noastre
- - Care a binevoit ca 0 noua generatie sa paseasca pragul
acestui lacas al teologiei, pe usa de absolvire de asta data,
dupa o insemnata experienta teologica si de viata
acumulata aici, indreptandu-se catre lumina lui Hristos de

pe muntele Tabor - altarul Bisericii de astazi.
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Claudiu Cretu
Mircea lonel

O Responsabrl de numdr:

trepte ale fiintei umane, lucru
ce se manifesta tot mai preg-
nant in societatea zilelor noas-

Redactia
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George Diaconu, absolvent




